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lkjka'k% Hkxr çFkk ls gekjk rkRi;Z ,d ,slh çFkk ls gS] ftlesa xzkeh.ktuksa dk ,slk fo'okl gS] fd tc ifjokj esa fdlh 

lnL; dk LokLF; [kjkc gksrk gS] tks lkekU; bykt ls Bhd ugha gksrk gS] i'kqvksa dh LokLF; j{kk ds fy, ;k fQj iq= tUe ;k 

iq= dh 'kknh ds mijkUr ifjokj dk eqf[k;k xk¡o esa ,d ;k ,d ls vf/kd O;fä ftUgsa ¼Hkxrth½ dgk tkrk gS ls lEidZ dj 

viuh ikfjokfjd leL;kvksa ds ckjs esa crkrk gS] vkSj mik; tkuuk pkgrk gS rc Hkxr th leL;k dks le>dj mls lek/kku ds 

:i esa Hkxr djus dh lykg nsrs gSa vkSj fo'ks"kdj ek?k ,oa vk"kk<+ ekl esa Hkxr vuq’Bku ds vk;kstu dh ;kstuk ifjokj ds 

lnL;ksa }kjk cuk;h tkrh gSA 

rnqijkUr fuf'pr frfFk ij ,d laxhr eaMyh ok| ;a=ksa ds lkFk ml ifjokj esa vkrh gS] ftlesa 5 ls 7 lnL; rd gksrs 

gaSA eaMyh ds iq#"k L=h os”k j[kdj uR̀; ,oa ftl yksdnsoh&nsork dks çlUu djus ds fy, Hkxr vuq’Bku dk vk;kstu fd;k 

x;k gS] mldk ;'kxku djrs gSa] vkSj fo'ks"k O;fä Hkxr th yksd nsoh nsork ds vkus dh çrh{kk djrs gSa tc fof'k"V O;fä 

Hkxrth ij v„'; 'kfä dk vkxeu gksrk gS rks og >weus yxrk gS vkSj ml ij vykSfdd 'kfä dk çHkko fn[kkbZ nsus yxrk gSA 

mlh le; ogk¡ ij mifLFkr efgyk,¡] iq#"k viuh leL;kvksa ds ckjs esa iwNrs gSa vkSj rc vykSfdd 'kfä ds çHkko ls Hkxrth 

leL;k dk lek/kku lq>krs gaS] rRi'pkr~ Hkxrth ij vykSfdd 'kfä dk çHkko lekIr gks tkrk gS] vkSj og lkekU; ukxfjdksa ds 

tSls gks tkrs gaSA 

dqathHkwr “kCn& Hkxr vuq’Bku] Hkxr çFkk] ;”kxku] yksd nsoh nsork] vykSfdd 'kfä] Hkxr eaMyh] Hkxrth] Hkwr&izsr] oS'ohdj.kA   

 çLrkouk& Hkkjr ,d ,slk ns'k tgk¡ dh 68-8 çfr'kr tula[;k xzkeh.k {ks=ksa esa fuokl djrh gSA Hkkjrh; xzkeh.k lekt 

viuh vkthfodk ds fy, eq[; :i ls ‟f"k dk;Z vkSj i'kqikyu ij vk/kkfjr jgk gSA /keZ vkSj Hkkjrh; xzkeh.k lekt dk vR;ar 

?kfu"B laca/k jgk gSA vkt lEiw.kZ Hkkjrh; lekt vk/kqfudhdj.k dh çfØ;k ls çHkkfor gS] blls Hkkjrh; xk¡o Hkh vNwrs ugha gS] 

ysfdu ;g Hkh lR; gS fd vkt 21oha lnh esa oS'ohdj.k vkSj oSf'od xk¡o tSlh vo/kkj.kkvksa ds çHkko gksus ds ckotwn Hkh cgqrk;r 

esa vkt Hkh Hkkjrh; xzkeh.ktu çR;sd dk;Z ds lQyrkiwoZd lEiUu gksus ;k fQj vlQy gksus esa /kkfeZd „f"Vdks.k dks lokZf/kd 

egRoiw.kZ ekurs gaS vkSj gj dk;Z dh lQyrk ,oa vlQyrk ds fy, HkkX;oknh nf̀"Vdks.k vkSj bZ'ojh; ‟ik ds gksus dks fu/kkZfjr 

dkjd ds :i esa Lohdkj djrs gSaA tgk¡ ,d vksj Hkkjrh; lekt esa Kku&foKku] fpfdRlk] ‟f"k vkfn ds {ks= esa egku oSKkfud 

mUufr gqbZ gS vkSj csgrj LokLF; ds fy, vusd LokLF; laca/kh lqfo/kk,¡ ns'k esa miyC/k gSa ogha nwljh vksj Hkkjrh; xzkeh.k lekt 

esa vkt Hkh vlk/; jksxksa ds bykt ds fy, vkSj vius ifjokj dh lq[k 'kkafr] i'kqvksa dks jksxksa ls cpkus ds fy,] xg̀ Dys'k vkSj 

vusd O;kf/k;ksa dks nwj djus ds fy, xzkeh.ktu vusd fo'ks"k çFkkvksa vkSj ijaijkvksa dks u dsoy Lohdkj djrs gSa] cfYd muds 

ek/;e ls vius thou dh vusd leL;kvksa dks nwj djus ds fy, bu çFkkvksa dks vius thou esa fo'ks"k egRo çnku djrs gSaA 

fu%lUnsg dgk tk ldrk gS fd vkt ds Hkkjrh; xk¡o vk/kqfudrk vkSj ijaijk ds laØe.k dky ls çHkkfor gSaA tgk¡ ,d vksj 

Hkkjrh; xzkeh.k lekt esa baVjusV] eksckby Qksu] ;krk;kr ds rhoz lk/kuksa vkfn dk egRoiw.kZ LFkku gS] ogha ;g Hkh lR; gS fd 

LorU=rk izkfIr ds 78 o’kZ ckn Hkh lfn;ksa ls pyh vk jgh vusd çFkkvksa us Hkkjrh; xzkeh.k lekt esa vHkh Hkh viuk egRoiw.kZ 

LFkku cuk;k gqvk gSA 

çLrqr 'kks/k esa Hkkjrh; xzkeh.k lekt esa ik;h tkus okyh ,d ,slh gh /kkfeZd çFkk dk oSKkfud v/;;u dk ç;kl fd;k 

x;k gS]ftls mÙkj çns'k ds tuin cnk;w¡ vkSj vklikl ds {ks=ksa esa Hkxr çFkk ds uke ls tkuk tkrk gSA vkuqHkfod v/;;u ds 

vk/kkj ij ;g ik;k x;k gS fd tuin cnk;w¡ ds xzkeh.k lekt esa vf/kdka”k xk¡oksa esa ,dkf/kd O;fä fo'ks"k ftuds fo"k; esa 

xzkeh.ktuksa esa ;g ekU;rk vkSj fo'okl jgrk gS fd mu O;fä;ksa ij dqN le; ds fy, vykSfdd 'kfä dk okl gksrk gS] ftldk 

og mikld gksrk gS] bl fo”ks’k O;fDr dks Hkxr dgk tkrk gS] vkSj ;fn Hkxrth lEcfU/kr O;fDr ds ?kj ij Hkxr çFkk vuq"Bku 

vk;kstu ds le; mifLFkr gksa vkSj ;fn muls viuh ikfjokfjd leL;kvksa dks crk;k tk, vkSj lek/kku dh çkFkZuk dh tk, rks 

ml O;fä fo'ks"k ij vkus okys nsoh&nsork leL;kvksa dk gy crkrs gSa vkSj xzkeh.ktu vius thou dh vusd leL;kvksa ls nwj gks 

tkrs gSA ;g vk;kstu Hkxr çFkk ds :i esa çpfyr gSA 

lkfgR; iqujkoyksdu& Mk0 lqjs”k pUnz f=ikBh 1977 us viuh iqLrd ßdukSth yksd lkfgR; esa lekt dk izfrfcEc esa 

fy[kk fd ßfdlh fo?u ck/kk ;k ladV dh ifjfLFkfr dks nwj djus ds fy, ftl izdkj ßLoLR;;uÞ dk vuq’Bku gksrk gS mlh 

izdkj xzkeh.k Lkekt esa fdlh dh vk¡[k] dku dh ihMk] Toj vFkok Hkwr&izsr] cyk vkfn ls eqDr djus ds fy, fdlh fo”ks’k nsoh 

nsork ;k vkRek dks fl) fd, gq, ¼Hkxr uked O;fDr fo”ks’k ij½ eathjk vkfn ok|ksa dh xed vkSj [kud ds chp lglk nsork 

dk vkxeu gksrk gSA
1
 

f”kok fueksZgh 1988& MqXxj dh laLdf̀r pkSdh izk;% ekl esa izUng fnu eas lIrkg ;k lIrkg esa nks fnu Hkh yh tk ldrh 

gSA izk;% ,slk ekuk tkrk gS fd fdlh nsoh nsork dh Nk;k fdlh O;fDr ds “kjhj esa izos”k dj xbZ gSA yksd nsoh nsorkvksa ls tqM+s 

O;fDr;ksa eas ,d dfUu;k¡ Hkh gksrk gSA dfUu;k¡ fdlh nsoh nsork dk iqtkjh gksrk gSA
2
 

xksfoUn pkrd 1990& Hkkjrh; yksd laLdf̀r dk lUnHkZ% e/; fgeky; tkxj “kq) laLdr̀ “kCn gSA dkfynkl ds j?kqoa”k 

¼jkf=ukxj gks fnok”k;% 9@34½ vkSj egkHkkjr ds tkxj ioZ izlax esa bldk mYys[k vk;k gSA jkf= esa tkxj.k dj vFkok fdlh 

ek/;e ds Åij nSoh “kfDr dks tkxzr djus ds fy, xk;s tkus okys xhr lkekU;r% tkxj dgykrs gSaA
3
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MkW0 peu yky oekZ 1997& ekaM~;yh lkaLdf̀rd ,oa lkaxhfrd v/;;u HkfDr ds izHkko ls nsork dh lEiw.kZ “kfDr mlds 

fo”ks’k izfrfuf/kd ßxwjÞ esa vk tkrh gSA ok|ksa dh y; ds lkFk >werk rFkk uR̀; djrk ßxwjÞ fdlh Hkh izdkj dh Hkfo’;ok.kh dj 

ldrk gSA nsork ds vkxeu ls yksx viuh&viuh leL;kvksa dks nsork ls dgrs gSA nsork mudk lek/kku djrk gSAÞ
4
 

'kks/k vfHkdYi ,oa i)fr'kkL=& çLrqr 'kks/k esa vUos"k.kkRed ,oa o.kZukRed 'kks/k izjpuk dk ç;ksx fd;k x;k gSA cnk;¡w 

tuin ds xzkeh.k {ks=ksa dks p;fur djus esa mn~ns”;kRed çfrp;u fof/k dk ç;ksx fd;k gS o xzkeh.k {ks=kas esa bdkbZ;ksa dk p;u 

djus ds fy, fgexasn çfrp;u fof/k (Snowball sampling) dks mi;ksx esa yk;k x;k gSA 

v/;;u {ks=& çLrqr v/;;u mRrj çns”k jkT; ds tuin ¼cn+k;w¡½ ds xzkeh.k {ks=ksa ij dsfUær gSA 2011 dh tux.kuk ds 

vuqlkj cnk;w¡ dh tula[;k 31]29]000 gS ftlesa iq#"kksa dh la[;k 16]71]000 ,oa efgykvksa dh la[;k 14]58000 gSA tula[;k dk 

?kuRo 2011 ds vuqlkj 712 O;fä oxZ fdeh- gSA lk{kjrk nj 51-29 çfr'kr gS ftleas iq#"k lk{kjrk nj 68-98 çfr”kr ,oa efgyk 

lk{kjrk nj 40-09 çfr'kr gS tksfd fuEu gSA tuin cnk;w¡ esa fyaxkuqikr 1000 iq#"kksa ij efgykvksa dh la[;k 871 gSAcnk;w¡ ftyk 

vius vki esa HkkSxksfyd nf̀’V ls ,d og̀n tuin ds :Ik esa tkuk tkrk gS] cnk;w¡ esa dqy 5 rglhy ,oa 18 fodkl[k.M gaSaA  

“kks/k izfof/k& pw¡fd ;g izFkk tuin cnk;w¡ ds xzkeh.k {ks=kas esa çpfyr gS blfy, Luksc�y fun'kZu ds vk/kkj ij xk¡oksa esa 

tkdj O;fDr;kas ls lEidZ LFkkfir dj 'kks/k dk;Z dks vkxs c<+k;k x;k gS ,oa vuqla/kkudrkZ }kjk rF; ladyu ds fy, lk{kkRdkj 

vuqlwph dks ç;ksx esa yk;k x;k gS 'kks/kkFkhZ }kjk ifjokj ds eqf[k;k ls lEidZ LFkkfir dj muls bl çFkk ds lEcU/k esa tkudkjh 

,d= dh x;h gS mÙkjnkrk iq#"k ,oa efgyk eqf[k;k nksuksa gSaA  

rF; ladyu& çLrqr v/;;u eq[; :i ls çkFkfed ,oa f}rh;d vk¡dM+ksa ij vk/kkfjr gS çkFkfed vk¡dM+s ,d= djus ds 

fy, eq[; :i ls losZ{k.k i)fr] LofufeZr lk{kkRdkj vuqlwph] oS;fDrd lk{kkRdkj rFkk vko';drkuqlkj v)ZlgHkkxh voyksdu 

fof/k dk ç;ksx fd;k x;k gS rFkk vko”;drkuqlkj f}rh;d rF;ksa dks ç;ksx esa yk;k x;k gS A 

v/;;u ds mís';& çLrkfor 'kks/k dk;Z dk çeq[k mís'; tuin cnk;w¡ ds xzkeh.k {ks=ksa esa çpfyr Hkxr çFkk ds vk;kstu 

ds dkj.kksa dks Kkr djuk rFkk izfØ;k dkss tkuus ls lEcfU/kr gSA çLrqr v/;;u tuin cnk;wa ds xzkeh.k {ks= ds dqy 265 

mÙkjnkrkvksa iq#"k ,oa efgyk eqf[k;k ij vk/kkfjr gS bUgha ls fofHkUu ç'uksa ds vk/kkj ij rF;ksa dks çkIr dj Hkxr çFkk ds dkj.k 

vkSj vk;kstu çfØ;k dks oSKkfudrk ds vk/kkj ij çLrqr fd;k x;k gS rFkk çFke ç'u ds vk/kkj ij ik;k x;k fd p;fur 

mÙkjnkrkvksa esa leLr mÙkjnkrk Hkxr vuq"Bku [kq'kh ds volj ij djrs gSa [kq'kh ds çdkj ds tokc esa iq= tUe ,oa iq= dh 

'kknh ds mijkar “kr çfr'kr mÙkjnkrk Hkxr dk vk;kstu djrs gSaA nq[k ds çdkj ds mRrj esa ifjokj esa chekjh rFkk fdlh lnL; 

dks çsr vkRek }kjk lrk, tkus ds dkj.k Øe'k% 25‐46 o 74‐54 çfr'kr mÙkjnkrk Hkxr djrs gSaA 

  Hkxr vuq"Bku vk;ksTkUk dh lykg laca/kh ç'u ds mÙkj esa mÙkjnkrkvksa us ekuk fd Lo;a dh bPNk ls djus okys 20‐3 

çfr'kr ikfjokfjd ncko ds ek/;e ls 23‐5 çfr'kr vkSj Hkxr th dh lykg ls 56‐2 çfr'kr yksx Hkxr vuq"Bku djrs gSaA Hkxr 

vuq"Bku dh le; vof/k ds laca/k esa 81‐3 çfr'kr mÙkjnkrk ,d fnu ,d jkr vuq"Bku djrs gSa tcfd 18‐7 çfr'kr mÙkjnkrk 

dsoy ,d jkr vuq"Bku djrs gSaA ek?k ekl esa vk;kstu djus okys mÙkjnkrkvksa dk çfr'kr 45‐6 gS vk’kk< ekl esa 40‐4 çfr'kr 

oS'kk[k ekl esa 10‐8 çfr'kr vkSj 3‐2 çfr'kr mÙkjnkrk T;s’B ekl esa vk;kstu djrs gSaA Hkxr vk;kstu laiUu fdlds }kjk gksrk 

gS bl ç'u ds tokc esa Hkxr eaMyh }kjk 100 çfr'kr mRrjnkrk ekurs gSa Hkxr vuq"Bku esa eq[; Hkwfedk lacaf/kr ç'u ds mÙkj esa 

Hkxr th dh Hkwfedk 39‐4 çfr'kr eaMyh dh Hkwfedk 46‐2 çfr'kr vkSj ifjokj dh 14‐4 çfr'kr gksrh gS vuq"Bku vk;kstu ij 

yxHkx fdrus #i, [kpZ gksrs gSa blds tokc esa 20000 ls 30000 okys mRrjnkrk 60 çfr'kr jgs 10000 Lks 20000 okys 18‐7 

çfr'kr 10000 ls de [kpZ gksus okys 14‐2 çfr'kr rhl gtkj ls vf/kd [kpZ gksus okys mRrjnkrkvksa dk çfr'kr 7‐1 jgkA 

  fu"d"kZ :i esa dgk tk ldrk gS dh lokZf/kd mÙkjnkrk [kq'kh ds volj mijkar buesa eq[; gSa iq= tUe ,oa iq= dh 

'kknh tks fd lekt esa O;kIr iq= vfuok;Zrk dks n'kkZrk gS ifjokj ds fdlh lnL; dks çsr vkRek }kjk lrk, tkus ds dkj.k 

lek/kku ds :i esa vf/kd yksx Hkxr djrs gSa lokZf/kd mÙkjnkrk Hkxr th dh lykg ls vuq"Bku djrs gSa lkFk gh lokZf/kd ek?k 

ekl esa rFkk mlls de vk"kk<+ ekl esa Hkxr dk vk;kstu gksrk gSA lHkh mÙkjnkrkvksa us ekuk dh Hkxr vuq"Bku ds fy, Hkxr 

eaMyh gksuk vko';d gS vuq"Bku esa eq[; Hkwfedk Hkxr th dh gksrh gS] bl vuq"Bku esa [kpZ gksus okyh /kujkf'k 20000 ls ysdj 

30000 ds mÙkjnkrk lokZf/kd jgs rFkk lcls de mÙkjnkrk 30000 ls vf/kd [kpZ djus okys gSaA 

 mijksä rF;ksa ls Li"V gS fd tuin cnk;w¡ ds xzkeh.k {ks=ksa esa Hkxr vuq"Bku ,d vko';d vk;kstu gS ftlds fy, 

vk;kstu djus okys yksx [kpZ dh ijokg fd, fcuk vuq"Bku djrs gSa rkfd ifjokj ij yksd nsoh nsorkvksa ‟ik „f"V cuh jgs A 
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